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Rosa María Vega Paredes 
 

Bioquímica  

Nombre en citaciones bibliográficas: Rosa Vega Sexo: Femenino 

Nacido el 14-11-1992 en Asunción, Paraguay. De nacionalidad Paraguaya. 

Información de Contacto 
Mail: rosamariavega14@gmail.com 

Telefono: 0971216372 

Áreas de Actuación 

Formación Académica/Titulación 
2023-2023 Especialización/Perfeccionamiento - Diplomado en Sistemas de Gestión de la Calidad en el Laboratorio de Análisis 

Clínicos según la norma ISO 15189:2012 

Facultad de Ciencias Químicas. Universidad Nacional de Asunción, Paraguay, Año de Obtención: 2023 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, Norma 

ISO 15189:2012; 

2020-2021 Especialización/Perfeccionamiento - Gerencia de la Calidad 

Asociación Paraguaya para la Calidad, Paraguay, Año de Obtención: 2021 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, Sistema 

de Gestión de la Calidad, Gestión de riesgos; 

2018-2018 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Didáctica Universitaria 

Centro Medico Bautista, Paraguay, Año de Obtención: 2018 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Didáctica Universitaria; 

2011-2016 Grado - Bioquímica. Facultad de Química 

Universidad del Norte, Paraguay 

Título: "Manifestaciones apoptóticas en el epitelio oral de individuos expuestos y no expuestos ocupacionalmente a los 

contaminantes del combustible en estaciones de servicio de la ciudad de Asunción, entre setiembre y octubre del 

2016", Año de Obtención: 2017 

Tutor: Prof. Lic. Jaime Segovia Abreu 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Ocupacional, Genética 

toxicológica, Biología Molecular, Microbiología Clínica.; 

Formación Complementaria 
2022 Congresos CALILAB 2022. XI Congreso Argentino de la Calidad en el Laboratorio Clínico. IX Jornadas 

latinoamericanas de la Calidad en el Laboratorio Clínico 

Fundación Bioquímica Argentina, Argentina 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, ; 

2019 Congresos 39º Congreso Colombiano de Medicina del Trabajo y Salud Ocupacional, XVI Congreso ALSO 

Sociedad Colombiana de Medicina del Trabajo y Salud Ocupacional, Colombia 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Ocupacional, Medicina del 

Trabajo, Salud Ocupacional; 

2018 Congresos XVI Congreso Paraguayo de Ginecología y Obstetricia 

Sociedad Paraguaya de Ginecología y Obstetricia, Paraguay 

2017 Congresos Congreso de Ciencias Químicas 

Federación de Químicos del Paraguay, Paraguay 

Cursos de corta duración 
 

2023-En Marcha  

Asociación de Bioquímicos de la Ciudad de Buenos Aires, Argentina 

Título: Actualización en la nueva versión 2022 de la norma ISO 15189. Requisitos para la calidad y la competencia de 

los Laboratorios Clínicos 

Horas totales: 150 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, ISO 

15189:2022; 
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2023-2023  
 Organización de los Estados Americanos, Paraguay 

Título: Curso Nacional en Bioseguridad y Biocustodia para científicos y personal de Laboratorio 

Horas totales: 40 

2023-2023  

 Laboratorio Riera, Paraguay 

Título: De la ISO a la práctica. Trazabilidad Metrológica 

Horas totales: 12 

2022-2022  
 Fundación Bioquímica Argentina, Argentina 

Título: Formación de auditores internos y externos de sistemas de gestión de la calidad en laboratorios clínicos 

Horas totales: 9 

2022-2022  
 Sistema Nacional de Formación y Capacitación Laboral, Paraguay Título: Metodología 5 S - Módulo II 

Horas totales: 80 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, ; 

2022-2022  

 Asociación de Bioquímicos del Paraguay, Paraguay Título: Gestión de Calidad en Laboratorios Clínicos  

 Horas totales: 10 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, ; 

2022-2022  

Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay 

Título: Seguridad Industrial y Salud Ocupacional mod. I Sistema E-learning 

Horas totales: 80 

2022-2022  

Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay 

Título: Bioseguridad en ambientes laborales 

Horas totales: 80 

2022-2022  

Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay 

Título: Gestión de Stocks 

Horas totales: 100 

2022-2022  

Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay 

Título: Operador de ofimática 

Horas totales: 120 

2022-2022  

Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay 

Título: Manipulación de alimentos en la industria alimentaria Sistema E-learning 

Horas totales: 110 

2022-2022  

Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay 

Título: Vendedor de Bienes Raíces Sistema E-learning - Modulo I 

Horas totales: 100 

2021-2021  

Laboratorio Central de Salud Públcia - MSP y BS, Paraguay 

Título: Control de Calidad interno en el Laboratorio Clínico 

Horas totales: 3 

2020-2020  

HOSPITAL DE PEDIATRIA PROF DR JP GARRAHAN, Argentina 

Título: Curso avanzado de Bacteriología Clínica. Módulo 3. 

Horas totales: 20 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermedades Infecciosas, 

Microbiología; 

2019-2019  

Instituto Nacional de Salud, Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Paraguay 

Título: Código Dengue 

Horas totales: 7 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, 

Epidemiología, Dengue; 
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2019-2019  

Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay 

Título: Operador Microsoft Word 2016 Avanzado 

Horas totales: 80 

2019-2019  

 Fundación WIENER LAB, Argentina 

Título: Control estadístico de la Calidad orientado a la comparación interlaboratorios 

Horas totales: 12 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, Control 

estadísticos de la calidad, ISO 15189; 

2019-2019  

 Fundación WIENER LAB, Argentina 

Título: Gestión de la calidad en el Laboratorio de Análisis Clínicos 

Horas totales: 40 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la 

Salud , Control de calidad, ISO 9001 para laboratorios clínicos; 

2019-2019  

HOSPITAL DE PEDIATRIA PROF DR JP GARRAHAN, Argentina 

Título: Curso básico de Bacteriología Clínica. Módulo 2 

Horas totales: 20 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermedades Infecciosas, 

Microbiología; 

2018-2019  

MCA Business & Postgraduate School, Estados Unidos 

Título: Estilo para la redacción y corrección científica (norma APA) 

Horas totales: 48 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Estilos de redacción 

académica; 

2017-2017  

Asociación Paraguaya de Ingenieros Químicos, Paraguay 

Título: Curso de Regencia 

Horas totales: 24 

Otros  
2021 Jornada de Capacitación: Morfología de Parásitos 

Laboratorio Central de Salud Públcia - MSP y BS, Paraguay 

2021 Conferencia: Pandemia. Desafíos de gases en sangre 

LATAM HOSPITALS, Argentina 

2021 Legislación ambiental y su incidencia en la implementación del Sistema de Gestión Ambiental 

Asociación Paraguaya para la Calidad, Paraguay 

2021 Salud y seguridad ocupacionales para profesionales de la salud en el contexto de la COVID-19 

Organización Mundial de la Salud, Paraguay 

2021 Conferencia: Experiencia en el Laboratorio de Endocrinología 

LATAM HOSPITALS, Argentina 

2017 Workshop Brucelosis Humana 

Laboratorio Central de Salud Públcia - MSP y BS, Paraguay 

 
Seminarios 

2022 El laboratorio en el monitoreo de la principal causa de muerte a nivel mundial 

Confederación Latinoamericana de Bioquímica , México 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la 

Salud , ; 

2021 Como garantizar la calidad desde tus compromisos organizacionales (desde la comunicación) Asociación 

Paraguaya para la Calidad, Paraguay 

Simposios/ Talleres 

2019 VI Simposio Internacional de Medicina y Ciencias de la Salud 

Universidad del Norte, Paraguay 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la 

Salud, Enfermedades crónicas no transmisibles; 

2017 Talleres Taller de actualización de Microbiología 

Tecnofast S.A., Paraguay 
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Actividades 

al 

Español Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien 

Idiomas 

Inglés Comprende: bien Habla: regular Lee: bien Escribe: regular 

Guaraní Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien 

 

Actuación Profesional 

**Laboratorio Medicis - MED 

Vínculos con la Institución 

2019 - Actual Bioquímica - Coordinadora de Calidad C. Horaria: 18 

 Actividades  

4/2019 - Actual Servicio Técnico Especializado, Control de Calidad, Laboratorio MEDICIS 

Servicio realizado: Documentos del Sistema de Gestión de la Calidad para la ISO 15189:2012 

 

**Hospital Distrital Piribebuy - Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social - HDPIRIBEBUY 

Vínculos con la Institución 

2020 - Actual  Bioquímica de planta 

 

**Centro de Investigación en Biotecnología e Informática - CEBIOTEC 

Vínculos con la Institución 

2016 - 2019 Investigadora asociada - Encargada del Laboratorio de Biología Molecular. C. Horaria: 20 
Área: Biología Molecular 

 Actividades  

8/2016 - 2/2017  

Detección de la Mutación R337H del Gen TP53, mediante la prueba de PCR – RFLP 
 

**Hemocentro - HEM 

Vínculos con la Institución 

2019 - 2020 Bioquímica de planta C. Horaria: 12 

 
 C. Horaria: 21 

 
**Laboratorio Central de Salud Pública - MSP y BS - LCSP 

Vínculos con la Institución 

2016 - 2016 Pasante - Área de Laboratorio Clínico C. Horaria: 35 

 Actividades  

4/2016 - 8/2016     Pasantía 

Pasantía realizada: Práctica Laboratorial Externa en el Área de Análisis Clínicos en los respectivos departamentos: 

Esterilización, Toma de Muestra, Inmunología, Hematología, Tuberculosis, Parasitología Intestinal y Sistémica, 

Química, Urianálisis. 

 
 

**Meyer Lab - ML 

Vínculos con la Institución 

2017 - 2018 Bioquímica - Área Microbiología - Biología Molecular. Encargada del departamento de Orina y 

Heces. 

 

 
C. Horaria: 48 

 Actividades  

2/2017 - 5/2018 Otra actividad técnico-científico relevante, Departamento de Microbiología Meyer Lab 

Actividad realizada: Bioquímica en el área de detección de patógenos causantes de infecciones humanas y 

control de calidad de otros centros 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

**Técnico Independiente - TI 

Vínculos con la Institución 

2018 - 2018 Experto técnico en el Área de Microbiología y Biología Molecular (Auditoría interna) C. Horaria: 12 

10/2018 - 2018 Servicio Técnico Especializado 

Servicio realizado: Auditoría técnica en el área de Microbiología y Biología Molecular MICLAB, según ISO 17025 
 

 

** Universidad del Norte - UNINORTE 

Vínculos con la Institución 

2018 - 2020 Encargada del Laboratorio Externo C. Horaria: 40 
Otras Informaciones: Laboratoirio de Análisis clinicos, área de Hematología, Inmunología, Química clínica, Parasitología, Orina 

 

Italiano Comprende: muy bien Habla: bien Lee: muy bien Escribe: bien 
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**Universidad del Norte - UNINORTE 

Vínculos con la Institución 

2020 - Actual Docente de Laboratorio C. Horaria: 5 

 Actividades  

2020 - Actual Docencia/Enseñanza, Bioquímica 

Nivel: Grado 

Disciplinas dictadas: 

-Docente de Laboratorio Bioquímica Clínica 
 

 

Actividades  

4/2020 - 8/2020 Docencia/Enseñanza, Genética e Biología 

Molecular Nivel: Grado 

Disciplinas dictadas: 

-Docente de cátedra 
 

 

Actividades  

9/2020 – 2/2021 Docencia/Enseñanza, Bioquímica Clínica II 

   Nivel: Grado 

Disciplinas dictadas: 

-Docente de cátedra Bioquímica Cínica II 
 

 

Producción Bibliográfica 

 Documentos de trabajo  

1 Rosa Vega; Rocío Lesme; Carolina Ruffinelli; Liliana Acosta; Karen Jara; Magalí Torales; Tomás López; Chenny Estigarribia; 

Variación de los Niveles de Glucosa Sanguínea Post-Administración de un Extracto Acuoso de Moringa oleífera en 

Adultos Normoglicémicos., v. 4, 2015. 

Medio: Papel. 

2 Rocío Lesme; Rosa Vega; Tomás López; Evaluación de la Toxicidad Aguda de un Extracto Acuoso de Moringa oleífera 

Mediante el Bioensayo en Daphnia magna, v. 4, 2015. 

Medio: Papel. 

 
Evaluaciones 

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones 

 Concluidas  

Tesis/Monografías de grado 

1 Jessica Fleitas, - Tutor Único o Principal - Prolactina como biomarcador de estrés en estudiantes de la Carrera de Bioquímica 

en el periodo setiembre - octubre de 2019., 2019 

Tesis/Monografa de grado (Bioquímica. Facultad de Química) , UNINORTE - Universidad del Norte, Paraguay 

País: Paraguay / Idioma: Español 

2 Noelia Amarilla, - Tutor Único o Principal - IgE TOTAL COMO MARCADOR DE ALERGIA Y SU CORRELACIÓN CON 

ALÉRGENOS ESPECÍFICOS EN PACIENTES ADULTOS QUE ACUDIERON A UNA CLÍNICA ESPECIALIZADA EN ASUNCIÓN DE 

ENERO A DICIEMBRE DE 2018, 2019 

Tesis/Monografa de grado (Bioquímica. Facultad de Química) , UNINORTE - Universidad del Norte, Paraguay 

País: Paraguay / Idioma: Español 

 

Otras Referencias 

 Presentaciones en eventos  

1 Congreso - "Manifestaciones apoptóticas en el epitelio oral de individuos expuestos y no expuestos ocupacionalmente a los 

contaminantes del combustible en estaciones de servicio de la ciudad de Asunción, entre setiembre y octubre del 2016"., 

2019, Colombia 

Nombre: 39º Congreso Colombiano de Medicina del Trabajo y Salud Ocupacional, XVI Congreso ALSO Sociedad Colombiana de 

Medicina del Trabajo y Salud Ocupacional. Tipo de Participación: Poster - Información Adicional: Mención Honorífica al Primer Puesto: 

Trabajos de investigación modalidad póster. Sociedad Colombiana de Medicina del Trabajo 2019 

Nombre de la institución promotora: Sociedad Colombiana de Medicina del Trabajo y Salud Ocupacional 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , 

Hematología, Bioquímica clínica, Parasitología, Orina, Inmunología;
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2 Simposio - Niveles de plomo en sangre y parámetros hematológicos en individuos expuestos y no expuestos 

ocupacionalmente a los contaminantes del combustible, 2019, Paraguay 

Nombre: VI Simposio Internacional de Medicina y Ciencias de la Salud. Tipo de Participación: Poster 

Nombre de la institución promotora: Universidad del Norte 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Ocupacional. 

3 Simposio - Aporte del Laboratorio Externo de Análisis Clínicos en la capacitación del estudiante de la Carrera de Bioquímica 

y el servicio comunitario, año 2018., 2019, Paraguay 

Nombre: VI Simposio Internacional de Medicina y Ciencias de la Salud . Tipo de Participación: Poster 

Nombre de la institución promotora: Universidad del Norte 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, ; 

4 Simposio - "Manifestaciones apoptóticas en el epitelio oral de individuos expuestos y no expuestos ocupacionalmente a los 

contaminantes del combustible en estaciones de servicio de la ciudad de Asunción, entre setiembre y octubre del 2016"., 

2019, Paraguay 

Nombre: VI Simposio Internacional de Medicina y Ciencias de la Salud. Tipo de Participación: Poster. Tipo de Participación: Poster - 

Información Adicional: Segundo puesto categoría Póster. 

Nombre de la institución promotora: Universidad del Norte 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , 

Hematología, Bioquímica clínica, Parasitología, Orina, Inmunología; 

5 Congreso - Autores del tema libre: "Manifestaciones apoptóticas en el epitelio oral de individuos expuestos y no expuestos 

ocupacionalmente a los contaminantes del combustible en estaciones de servicio de la ciudad de Asunción, entre setiembre 

y octubre del 2016"., 2017, Paraguay 

Nombre: Congreso de Ciencias Químicas. Tipo de Participación: Poster 

Nombre de la institución promotora: Federación de Químicos del Paraguay 

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Ocupacional, Genética toxicológica; 

 

Información adicional: 
 

Referencias Profesionales 

 Dra. Jéssica Rojas (0981) 652038 

 Dra. Edith Falcón de Legal (0971) 258561  

 Dra. Elisa Salomón Bittar (0981) 438633 
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